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RUTA DESDE SORT  NOGUERA PALLARESA
 Y VALLE DE ÀSSUA
    



	Fantástica ruta que nos adentra en la parte baja del Valle de Àssua siguiendo los antiguos caminos de herradura que comunican los núcleos de población de la zona. Iniciamos la excursión en Sort, capital del Pallars Sobirà, y remontamos el río Noguera Pallaresa hasta Rialp. Una subida muy pronunciada nos lleva hasta la aldea de Surp, que aún conserva todo su encanto. Desde Surp descendemos al fondo del valle del río Pamano, visitamos las ruinas de la Mola de Sall y subimos hasta Altron. Un largo y panorámico flanqueo nos lleva hasta la ermita de Sant Josep de Olp, atalaya imprescindible de todo el valle. Volvemos a Sort pasando por el núcleo de Olp.



	Esta ruta es un viaje maravilloso en medio del Pallars Sobirà. Comenzamos el itinerario remontando el río Noguera Pallaresa, eje vertebrador de todo el territorio pallarés. La espectacular entrada a Rialp por el puente colgado de Santa Caterina (del siglo XIX), así como la visita a las ruinas castillo medieval de Rialp, nos preparan para la corta pero fuerte subida hasta el bellísimo Surp. Después visitamos la antigua Mola de Sall, ubicada en el llamado río de los mil nombres; y es que en su curso bajo se le llama Sant Antoni, en su curso medio río de Altron, ya en su curso alto recibe el nombre de Pamano. Un hermoso flanqueo desde el pintoresco pueblo de Altron nos lleva hasta la panorámica ermita de Sant Josep de Olp, punto que nos ofrece amplias vistas de todo el valle del Noguera Pallaresa y del Batlliu de Sort. Desde Olp bajamos maravillados a través de un viejo robledal, bien resguardados por bonitos márgenes de piedra seca.



LO MEJOR DE LA RUTA

	• Cruzar el río Noguera Pallaresa por encima del puente colgante de Santa Caerina, a la entrada de Rialp.

	• Pasear por las calles estrechas y pintorescas de Surp, Altron y Olp.

	• Los caminos históricos del Valle de Àssua y del Batlliu de Sort.



Leer más
Leer menos








 



DESCRIPCIÓN DE LA RUTA




Ficha
Enlaces de descarga










                            
                              Dificultad: Mediana
                            
                          












                            
                              Salida/llegada: Sort - Hotel Les Brases
                            
                          












                            
                              Tiempo total: 3:50h
                            
                          












                            
                              Altitud mínima: 700m
                            
                          












                            
                              Altitud máxima: 1304 m
                            
                          












                            
                              Desnivel acumulado: 720m
                            
                          












                            
                              Distancia total: 12.8 km
                            
                          












                            
                              Población más cercana: Sort
                            
                          















                            
                              Desnivel acumulado: 720m
                            
                          
















                            
                              Descargar ruta
                            
                            














                            
                              Ver en wikiloc
                            
                            











	MÁS INFORMACIÓN




	• Duración: Día completo.



	• Tiempo total efectivo (sin paradas): 4:45h en total: 2:15h desde el punto de inicio hasta Surp y 2:30h desde este pueblo hasta Sort pasando por la Mola de Sall, Altron y Olp.



	• Desnivel acumulado: 605m



	• Dificultad: Notable. El recorrido no presenta ninguna dificultad técnica.



	• Época: Todo el año.



	• Material: Recomendamos llevar prismáticos para la observación de grandes y pequeños rapaces (buitre leonado, águila real, milano real, ratonero, cernícalo...) y otras aves.



	• Cartografía: Parque Natural del Alto Pirineo. 1: 50.000. Editorial Alpina.



	• Observaciones: Si somos un grupo numeroso, hay que tener cuidado a la hora de cruzar el puente de Santa Caterina. Es recomendable hacerlo divididos en pequeños grupos.



	• Como llegar en coche:

	El punto de inicio de la excursión se sitúa en el Hotel Restaurante Las Brases de Sort. Llegamos a Sort por la carretera C-13. El Hotel Les Brases está situado en la misma carretera C-13, justo a la salida norte del núcleo. Enfrente del hotel hay fuerza lugar para aparcar sin pagar.
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PASO 1





                        Empezamos la ruta frente al Hotel Las Brases de Sort (0:00h - 692m). Caminamos por la carretera C-13 y atravesamos el pueblo en dirección a Tremp (S).
                      


Leer más
Leer menos





                    1 / 122
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PASO 2





                        A la entrada del pueblo cruzamos el río Noguera Pallaresa por el puente de la carretera N-260 (en dirección a "La Seu d'Urgell"). 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 3





                        Si tenemos suerte podremos ver algún pato.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 4





                        Pasamos junto a un restaurante y tomamos un camino que sale a mano izquierda (N). 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 5





                        Vemos una señal roja del Camino Natural de Sort y Valle de Àssua, donde se indica Rialp, nuestro próximo objetivo. Durante todo el recorrido iremos alternando las señalizaciones verticales rojas con las de los itinerarios propuestos por la Generalidad de Cataluña (señales verticales verdes). Ambas señalizaciones verticales se complementarán con marcas de pintura amarilla y con algunas placas metálicas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 6





                        Avanzamos por una pista descartando varios desvíos hasta alcanzar un rellano donde se encuentra la entrada a una casa particular.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 7





                        Seguimos en dirección a Rialp.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 8





                        Vistas de Sort desde el otro lado del rio.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 9





                        Seguimos rectos y dejamos un camino a la izquierda.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 10





                        Llegamos al rellano de una casa particular y seguimos por la izquierda hacia Rialp.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 11





                        Seguimos hacia la izquierda.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 12





                        Tomamos un camino con una barandilla de madera que nos protege de caer en el talud.


                      


Leer más
Leer menos





                    12 / 122
                





[image: ]





PASO 13





                        Iniciamos un tramo precioso por el llamado Camino de Triago. Avanzamos con el río Noguera Pallaresa a la izquierda.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 14





                        Pasamos junto a un antiguo horno de cal.


                      


Leer más
Leer menos





                    14 / 122
                





[image: ]





PASO 15





                        Disfrutamos de este agradable camino ribereño junto a grandes almeces. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 16





                        Las hojas de los almeces con sus frutos.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 17





                        Hermoso camino junto al río Noguera Pallaresa.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 18





                        Camino.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 19





                        Más adelante el terreno se torna más abrupto y el camino remonta un pequeño contrafuerte.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 20





                        Seguimos avanzando y enlazamos con una pista que nos lleva de nuevo hasta el fondo del valle.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 21





                        Continuamos por un sendero protegido con barandillas que va siguiendo las incidencias del terreno, ahora más marcadas a raíz de los acantilados que caen al río. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 22





                        Seguimos recto en dirección a Rialp.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 23





                        Vistas del camino.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 24
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PASO 25







                    25 / 122
                





[image: ]





PASO 26





                        Pasamos al lado del mirador del Colomar d'en Martí, desde donde disfrutamos de buenas vistas de la entrada del Valle de Àssua, con el Montsent de Pallars al fondo. 

                      


Leer más
Leer menos
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PASO 27





                        Dirección Mirador del Colomar d'en Marti.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 28





                        El edificio en ruinas es un antiguo palomar de origen medieval que servía para criar palomas y pichones. Ruinas del Colomar d'en Marti.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 29





                        Vistas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 30





                        Vistas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 31





                        Pasamos por el lado del mirador del Colomar d'en Martí, desde donde disfrutamos de buenas vistas de la entrada del Valle de Àssua, con el Montsent de Pallars al fondo. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 32





                        Vistas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 33





                        Vistas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 34





                        Señalización.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 35





                        Aqui podemos descansar un momento y disfrutar del espectaculo que nos ofrece el mirador del Colomar d'en Martí.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 36





                        Panel.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 37





                        Vistas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 38





                        Seguimos en dirección a Rialp, hacia el puente de Santa Caterina.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 40





                        Continuamos adelante por el lado oriental del río hasta que llegamos al espectacular puente colgante de Santa Caterina (1:15h - 692m), puerta de entrada a Rialp. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 41





                        El espectacular puente colgante de Santa Caterina, reconstruido en 2007. Cruzamos el puente y subimos unos metros hasta la carretera, que también cruzamos. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 42





                        El río Noguera Pallaresa, abrazado por un hermoso bosque de ribera.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 39





                        Vistas.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 43
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PASO 44





                        Paneles.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 45
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PASO 46





                        Entrada pueblo.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 47





                        Entramos al pueblo y giramos a la izquierda por un callejón, siguiendo las marcas. Calle que atraviesa Rialp.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 51





                        Seguimos arriba hacia las ruinas del castillo de Rialp. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 48





                        Carretera principal de Rialp. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 49





                        Enfilamos hacia la iglesia y subimos hasta la ruinas del castillo de Rialp, del siglo XIII, que dominaba toda la zona y controlaba la entrada al Valle de Àssua. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 50
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PASO 51





                        Ruinas del castillo de Rialp, del siglo XVIII.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 52





                        Dejamos Rialp atrás y tomamos el Camino Viejo de Rialp a Surp. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 53
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PASO 54





                        Ascendemos en fuerte pendiente por la falda de la montaña, entre campos de siega y de cultivo y muros de piedra seca, que delimitan cada parcela. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 55
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PASO 56





                        Vistas del Valle de Àssua desde el camino de Rialp a Surp.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 57





                        Algún tramo del camino conserva restos del antiguo empedrado.


                      


Leer más
Leer menos





                    58 / 122
                





[image: ]





PASO 58
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PASO 59





                        Hacemos un último esfuerzo y llegamos a  Surp (2:15h - 1.055m), donde destaca la iglesia románica de Sant Iscle y Santa Victòria, del siglo XI. 
                      


Leer más
Leer menos





                    60 / 122
                





[image: ]





PASO 60





                        Campanario de Sant Iscle y Santa Victòria.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 61
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PASO 62





                        Vale la pena dedicar unos minutos a explorar los rincones de este pueblo tan pintoresco, que aún conserva su autenticidad. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 63
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PASO 64
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PASO 65
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PASO 66





                        Placeta interior de Surp.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 67





                        Salimos de Surp por su extremo O. Aqui podemos ver la imponente encina de Surp, un árbol monumental.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 68





                        Continuamos hacia la carretera que baja hacia Rialp y la seguimos.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 69





                        Continuamos por esta carretera hasta encontrar la tercera curva pronunciada.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 70





                        Un ternero yaciendo en un prado de siega.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 71





                        Poco después de esta curva tomamos un sendero que sale a la derecha y que baja haciendo atajo hasta la carretera de Escàs y Caregue. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 72





                        Tomamos el desvío a la Mola de Sall.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 73





                        Continuamos unos metros por la carretera hasta llegar al desvío de la antigua  Mola de Sall (2:50h - 843m). Vemos un tejado medio derruido justo debajo nuestro. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 74





                        Un último desvío a la izquierda nos lleva hasta el fondo del valle. Aqui podemos ver este hermoso bosque de ribera en las profundidades del valle.
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 75





                        La Mola de Sall era una pequeña central hidráulica que dejó de operar en los años 60. Fue construida en 1924 por los promotores Joaquim Moner de Altron y Josep Bertran de Surp y proveía de electricidad todos los pueblos del entorno (Sorre, Caregue, Escàs, Rodés y Altron). Junto a la central había los restos de un molino de harina, que también fue construido en 1924. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 76





                        El edificio de la Mola de Sall.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 77





                        Continuamos la ruta y cruzamos el río Pamano -llamado río de Sant Antoni en este tramo- por un pontón de cemento. 

                      


Leer más
Leer menos
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PASO 78





                        Aqui podemos disfrutar de la frescura del curso de agua y de la sombra de los alisos y los chopos hasta llegar a una zona de recreo, ideal para descansar y/o hacer un picnic. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 79





                        El fresco río de Sant Antoni.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 80





                        Zona de ocio a orillas del río.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 81





                        Empezamos un tramo de subida en dirección a Altron. 


                      


Leer más
Leer menos





                    82 / 122
                





[image: ]





PASO 82





                        El camino supera el desnivel haciendo dos lazadas.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 83





                        Llegamos a un desvío y tomamos el de la derecha, abordando el último tramo de subida hasta  Altron (3:05h - 956m). 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 84





                        Seguimos en dirección Altron.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 85





                        Restos de un tramo empedrado en el camino que sube hacia Altron.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 86





                        Callejón que da acceso a Altron.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 87





                        Iglesia de Sant Serni de Altron.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 88





                        Tomamos la carretera LV-5223 en dirección a Sort. Avanzamos por esta vía 500m hasta que tomamos el antiguo camino de Olp (señalizado). 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 89





                        Seguimos el camino de Olp.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 90





                        Iniciamos ahora un bonito tramo que va recorriendo el perfil de la falda de la montaña. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 91





                        El camino pasa junto a varios prados de siega y nos encontramos unos cuantos cierres que debemos dejar tal y como los hemos encontrado. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 92





                        desviándonos momentáneamente del camino podemos subir hasta la cima de una colina donde se alza la pequeña ermita de  Sant Josep d'Olp (3:40h - 1.099m). 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 93
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PASO 94





                        Ermita de Sant Josep d'Olp, en la cima de la colina de Sant Josep.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 95





                        Este cerro es la cota máxima de la ruta y un mirador imprecindible del Valle de Àssua, el Montsent de Pallars, el Montorroio, el Cap d'Arquer, el valle del Noguera Pallaresa, el Batlliu de Sort y las grandes umbrías de la Torreta del Orri. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 96





                        Bajo de la ermita encontramos unas mesas de picnic.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 97





                        Vistas de Rialp y de la Noguera Pallaresa desde Sant Josep.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 98





                        Al fondo, las cumbres del Montsent de Pallars y del Montorroio.


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 99





                        Volvemos al camino de Olp y continuamos la ruta en dirección S. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 100





                        Agradable tramo llano que recorre la falda oriental de la montaña.


                      


Leer más
Leer menos





                    101 / 122
                





[image: ]





PASO 101
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PASO 102
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PASO 103
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PASO 104
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PASO 105
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PASO 106





                        Pronto divisamos los tejados y el campanario del acogedor pueblo de  Olp (4:00h - 1.095m). La calle principal nos lleva hasta la iglesia de la Mare de Déu de la Candelera. 
                      


Leer más
Leer menos
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PASO 107
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PASO 108





                        Bonito balcón lleno de flores y vida, en la plaza Major de Olp.
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PASO 109





                        Iglesia de la Mare de Déu de la Candelera, en Olp.
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PASO 110





                        Bajamos por un callejón (señalización de Sort, nuestro destino) y pasamos junto a unos huertos. 


                      


Leer más
Leer menos
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PASO 111





                        Vamos bajando, dejamos Olp y pronto pasamos por la capilla abandonada de Sant Pere. 
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PASO 112





                        Capilla abandonada de Sant Pere.
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PASO 113





                        Entre muros y márgenes de piedra seca llegamos a la fuente del barranco de Les Lleres, un pequeño oasis que nos permitirá refrescarnos en momentos de mucho calor.
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Leer menos
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PASO 114





                        Hermosas hojas de arce blanco en pleno otoño.
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PASO 115





                        Más adelante enlazamos con una pista asfaltada que tomamos hacia la derecha. 
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                        La seguimos durante casi 1 km hasta que nos desviamos a la izquierda por un sendero. 
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                        Avanzamos entre robles y arces. 
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                        Llegamos a este nuevo cruce de caminos. Vamos siguiendo las indicaciones de Sort y finalmente llegamos al pueblo
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                        Caminamos unos metros más hasta el  Hotel Les Brases (4:45h - 692m), punto de inicio y final de nuestro recorrido. 
                      


Leer más
Leer menos
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                        Ya hemos llegado a nuestro destino. 
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                    ENTÉRATE DE NUESTRAS OFERTAS ANTES QUE NADIE
                
                    SUSCRÍBETE Y SÍGUENOS
            









Enviar




He leído y acepto la política de privacidad







Autorizo el tratamiento de mis datos para que me envíen promociones, ofertas y otras comunicaciones propias.


























      Gracias por suscribirte a nuestra newsletter
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